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LES PÉRIODES DE FERMETURE

Un calendrier des périodes de fermeture de 
l’unité de soins spécialisés est établi pour 
l’année scolaire. Il est remis aux parents et 
aux partenaires en début d’année.
Une permanence téléphonique est assurée 
sur les temps de fermeture.
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ACCÈS

Un parking se situe dans l’enceinte de la 
structure.

Le tramway C possède son terminus à 
la gare de Blanquefort puis la ligne 38 
assure la liaison entre la gare et notre 

structure.   

 L’Hôpital de Jour se situe au terminus 
de la ligne 38 du réseau TBC, arrêt de 

bus « Caychac Bourg».

Plus d’informations sur www.infotbm.com

Centre Hospitalier Charles Perrens - 121 rue de la Béchade 33076 Bordeaux - www.ch-perrens.fr



PRÉSENTATION    

L’Unité de Soins Spécialisés (USS) de Caychac 
fait partie du Pôle Universitaire de Psychiatrie 
de l’Enfant et de l’Adolescent (PUPEA) du CH 
Charles Perrens.

Elle est organisée en 2 sous-unités :

•	une unité accueille des enfants de 5 à 12 ans 
présentant un trouble du spectre de l’autisme 
(TSA) : unité TSA

•	la seconde unité accueille des enfants de 5 à 
12 ans présentant des troubles émotionnels et 
du comportement et/ou un trouble déficit de 
l’attention/hyperactivité (TDA/H) : unité TEC

De plus, la structure propose le mercredi après-
midi un groupe d’éducation thérapeutique pour 
des enfants présentant un TDA/H ainsi qu’un 
groupe d’entraînement aux habiletés sociales 
pour adolescents. 

LES RENCONTRES AVEC LES FAMILLES
Les rencontres régulières entre l’équipe 
soignante et les familles sont essentielles, 
elles s’inscrivent dans le projet de soin 
individualisé de l’enfant.

Différentes modalités de rencontres 
avec les familles sont proposées  : RDV 
médicaux, RDV avec les infirmiers ou 
éducateurs référents, visites à domicile.

COMPOSITION DE L'ÉQUIPE 
PLURIDISCIPLINAIRE

Le médecin responsable : Dr Erica MARTINS 
Le cadre de Santé : Laurent LASSUS

L’équipe de l’Unité de Soins Spécialisés (USS) :
•	11 Infirmier(e)s
•	1 Interne
•	1 Psychologue
•	1 Éducatrice Spécialisée
•	1 Psychomotricienne
•	1 Orthophoniste
•	1 Assistante médico-administrative
•	1 Assistante sociale
•	1 Enseignante spécialisée
•	1 Assistante familiale thérapeutique
•	4 Agents de service Hospitalier
•	1 Agent technique 

Horaires d’accueil des enfants : 

Le matin 
9h-11h30 sans repas ou 

9h-13h avec repas
L’après-midi 

de 12h à 16h avec repas 
ou 13h-16h sans repas

(La prise de repas au sein de l’USS nécessite une prescription 
médicale du Médecin responsable)

LE TRAVAIL AVEC LES ÉCOLES
L’USS de Caychac dispose d’une Unité 
d’Enseignement coordonnée par un 
enseignant spécialisé. 
Les professionnels peuvent participer 
aux Équipes de Suivi de Scolarisation 
et réaliser des observations en milieu 
scolaire aprés accord des parents.


