
RÉSEAU DE PSYCHIATRIE 
PÉRINATALE

Centre Hospitalier Charles Perrens
Pôle PUPEA

(Pôle Universitaire de Psychiatrie de l’Enfant 
et de l’Adolescent)

121, rue de la Béchade
CS 81285

33076 BORDEAUX Cedex

Secrétariat : 05.56.56.17.82
	         et 05.57.82.19.09

Deux sites :

Unité d’hospitalisation temps plein et 
consultations 

Centre Hospitalier Charles Perrens
PUPEA

Centre Carreire

Entrée piétons et véhicules
146 rue Léo Saignat, Bordeaux.
Entrée piétons uniquement

121 rue de la Béchade, Bordeaux.

En Voiture : A partir du centre-ville, direction 
les boulevards, Stade Municipal.  Depuis la 
Rocade, sortie Bègles, suivre les boulevards 
direction Centres Hospitaliers-Stade Municipal.

Accès Tram : ligne A arrêt ‘’Hôpital Pellegrin’’.

Accès Bus : lignes 8, 24, 73 et 80 arrêt ‘’Charles 
Perrens’’, ligne 20 arrêt ‘’Bordeaux Carreire’’.

Hôpital de jour et consultations

Maternité du CHU de Bordeaux
Groupe Hospitalier Pellegrin
Centre Alienor d’Aquitaine

Entrée 2 – Niveau 2

Entrée piétons et véhicules
Place Amélie Raba Léon, Bordeaux

Accès Tram : ligne A arrêt ‘’Hôpital Pellegrin’’

Accès Bus : lignes 8, 11, 41 arrêt ‘’Hôpital 
Pellegrin’’
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Réseau de Psychiatrie Périnatale
Centre Hospitalier Charles Perrens

Pôle Universitaire de Psychiatrie de l’Enfant et de l’Adolescent : PUPEA
Chef de Pôle : Pr M. BOUVARD

Médecin responsable de filière : Dr AL. Sutter
Cadre de santé : E. MIRA

Téléphones secrétariat : 05.56.56.17.82 et 05.57.82.19.09 (lundi-vendredi : 8h30-16h30)

CENTRE HOSPITALIER
CHARLES PERRENS

Unité d’hospitalisation

Capacité d’accueil : 4 lits femmes enceintes 
et 5 lits mère-bébé

Composition de l’équipe : 
Médecins

IDE
Aides-Soignant(e)s

Puéricultrices
Auxiliaire puéricultrice

Psychomotricienne
Psychologue

Assistante sociale

Ligne directe unité : 05 56 56 35 38

MATERNITÉ CHU DE BORDEAUX

Hôpital de jour

6 places quotidiennes mère-bébé 5J/7

Composition de l’équipe : 
Médecin

IDE
Auxiliaire puéricultrice

Psychomotricienne
Psychologue

Assistante sociale

Ligne directe HDJ : 05 57 82 19 10

MATERNITÉ 
CHU DE BORDEAUX

Psychiatrie de liaison

Composition de l’équipe : 
Médecin

IDE
Psychologue

EQUIPE MOBILE 
BORDEAUX MÉTROPOLE

&
CENTRE RESSOURCE

« ANCIENNE AQUITAINE »

Composition de l’équipe : 
Médecins

IDE
Psychologue

IPA

Les troubles psychiques parentaux durant la période périnatale peuvent influencer le développement du fœtus, du nouveau-né et du nourrisson. Le Réseau de Psychiatrie 
Périnatale (RPP) propose des soins spécifiques pour les mères (pères) souffrant de troubles psychiques ou de difficultés relationnelles avec leurs enfants. L'équipe multidisciplinaire 
du RPP propose des soins conjoints mère-enfant :

•	 en hospitalisation à temps complet (unité mère-enfant)
•	 en hospitalisation de jour (Hôpital de jour)
•	 en consultations
•	 en se déplaçant via une équipe mobile de psychiatrie périnatale à destination des patientes et de leurs enfants de Bordeaux Métropole

L'accompagnement des mères et des enfants se fait en étroite collaboration avec les équipes d'obstétrique et de pédiatrie du CHU et des professionnels de la santé périnatale 
du département, et selon les situations, de la région.


