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L'Equipe Mobile de Géronto-Psychiatrie est un dispositif qui a pour mission
principale en dehors de toute situation d'urgence, I'évaluation et la prise
en charge sur un temps donné d’'une personne agée présentant des
troubles psychiques et/ou psycho-comportementaux.

Elle s'adresse aux personnes de plus de 65 ans, en perte d'autonomie, ainsi
qu'a leur entourage. Chaque intervention se fait sur demande explicite du
médecin traitant de la personne agée.

L'objectif est de prévenir et traiter la souffrance psychique en évitant le plus
possible I'nospitalisation.

Cedispositif ne s'adresse pas aux personnes agées souffrant de pathologies
psychiatriques chroniques nécessitant un suivi en CMP ou avec I'équipe
HERMES.

L'intervention pluridisciplinaire auprés de la personne agée se décline de
la fagon suivante :

- Evaluations a visée diagnostique des troubles mentaux de la personne
agée.

- Préconisations d'un projet de soin adapté a la pathologie psychiatrique
et a la fragilité du sujet :

- Traitements médicamenteux

- Aide nécessaire au maintien de son autonomie.

- Orientation vers services partenaires et équipes spécialisées

- Rencontres et accompagnement des aidants et de la famille.

- Entretiens de consolidation et de réévaluation des bénéfices pour la
personne avec proposition d'ajustement.

Une équipe pluridisciplinaire composée de :
* Praticien Hospitalier

+ Cadre de Santé

* Infirmier(ére)

+ Assistant(e) Social(e)

+ Psychologue

+ Assistant(e) médico-administratif(ve)

DEMANDE D’EVALUATION GIERONTO-PSYCHIATRIQUE
A REMPLIR PAR LE MEDECIN TRAITANT

VALIDATION PAR LE MEDECIN
DE L'EMGP DE L'INTERVENTION DE L'EQUIPE

EVALUATION DE LA PERSONNE ET DE SON
ENVIRONNEMENT A DOMICILE :
INTERVENTION PLURIDISCIPLINAIRE POSSIBLE
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Numéros utiles

NUMERD NATIONAL DE PREVENTION DU SUICIDE Numéro National de Prévention du Suicide :

Ecoute professionnelle
et conficentielle

e Ligne professionnelle, confidentielle et gratuite,
e accessible 24H/24 et 7j/7 pour les usagers, les
. proches, les professionnels et les endeuillés par
- suicide.
PSY Ligne téléphonique en santé mentale :

Questions Psy est une ligne téléphonique gratuite
qui propose information, conseil et orientation dans
le champ de la santé mentale et de la psychiatrie en

Gironde.

Ligne téléphonique gratuite en santé mentale en Gironde




