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EDITO

Le Fonds de dotation HORIZON PSY a été créé en 2023 pour promouvoir le travail
que réalisent au quotidien nos équipes medicales et soignantes aupres des
patients qui souffrent de troubles psychiques ou psychiatriques.

Chaque année, ce sont 28 000 girondins qui sont pris en charge au sein de notre
établissement.

Au travers des dons collectés, HORIZON PSY a vocation a soutenir les initiatives et
les projets portés par les équipes médico-soignantes au plus pres du terrain, au
profit direct des patients et de leur entourage.

Cette initiative vise également a changer le regard que certains peuvent encore
avoir de la psychiatrie et de la santé mentale.

La psychiatrie est une discipline qui sauve desvies. La psychiatrie est une spécialité
medicale qui aide de nombreux patients atteints de troubles chroniques a vivre
avec et au mieux. La psychiatrie est une discipline ouverte a de tres nombreuses
collaborations, qui innove, qui développe la prise en charge ambulatoire, qui
travaille sans relache la question centrale du rétablissement dans la cité.

En soutenant HORIZON PSY, vous soutiendrez le service public hospitalier, 'accés
aux soins pour les personnes les plus fragiles, les actions de prévention et de
dépistage précoce au profit des plus jeunes, I'innovation et la recherche, la place
accordée aux familles et aux proches dans nos différents dispositifs de soins.

Au nom de toute la communauté hospitaliere du Centre Hospitalier Charles
Perrens, je tiens a vous remercier par avance pour l'intérét que vous porterez a
notre démarche de mécénat

Thierry BIAIS
Président du Fonds de dotation HORIZON PSY
Directeur du Centre Hospitalier Charles Perrens



TERRITOIRE ET OFFRE DE SOINS DU CENTRE

HOSPITALIER CHARLES PERRENS

Lesparre

Bordeaux

Arcachon

30 FILIERES DE SOINS
POLES CLINIQUES

POLE UNIVERSITAIRE
ADULTES
(dont 2 universitaires) Q 1 DE PEDOPSYCHIATRIE

UNE MAISON
POLE ADDICTOLOGIE INTER-ETABLISSEMENT| S ACCUEIL
(CH CHARLES PERRENS/CHU DE BORDEAUX) SPEC'AL'SEE DE 50 PLACES
URGENCES 'ﬂ L'EHPAD D'AMBES EN
PSYCHIATRIQUES o DIRECTION COMMUNE
(SECOP, |§P|C POST-URGENCE, PLATEFORMES
Psy d'urgence en MCO)

(Questions Psy, Prévention du suicide CENTRES DE
3114, Vigilans et Troubles du Neuro-
CENTRES EXPERTS

, REFERENCE
Développement pour les enfants)
(Bipolarité, schizophrénie,

(Dépression et anxiété, Trouble
dépression et anxiété, Trouble p de 'Attention/Hyperactivité)
du Spectre de I'Autisme) 1 8 CENTRES MEDICO-

PSYCHOLOGIQUES DES SERVICES SPECIALISES
CENTRES RESSOURCES (Psychiatrie périnatale

(ALt aut e viol Psychiatrie de la personne
utisme, Auteurs de violences A A : :
sexuelles, Psychotraumatisme) 1 6 HOPITAUX DE JOUR agee,d\ysphlorle cke ge’nre,' s,oms
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. LE CH CHARLES PERRENS :
UN HOPITAL DE REFERENCE ET DE RECOURS EN

SANTE MENTALE EN NOUVELLE-AQUITAINE

Le Centre Hospitalier Charles Perrens
estunhdpitalderecoursetderéféerence
en psychiatrie. Il assure une triple
mission de soins, d'enseignement et
de recherche a lI'échelle de la Gironde
et de la Nouvelle-Aquitaine.

Un site principal de 14 hectares
situé a Bordeaux
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+ 29 sites extra-hospitaliers
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HORIZON PSY :
LE FONDS DE DOTATION DU CH CHARLES PERRENS

QU'EST-CE QUE LE FONDS DE DOTATION
HORIZON PSY ?

Structure dédiée au mécénat créée en 2023, le Fonds de dotation HORIZON PSY
estunorganisme a but non lucratif qui a vocation a collecter des dons pour réaliser

des projets portés par le Centre Hospitalier Charles Perrens. Il est géré par un
Conseil d’Administration composé de représentants médicaux et non médicaux
de I'hépital, de personnalités qualifiées et de méceénes.

DEVENIR MECENE

LES ENTREPRISES LES ASSOCIATIONS LES PARTICULIERS

POURQUOI ?

Pour soutenir des projets au bénéfice des patients, de leur entourage et des
professionnels de santé ;

Pour soutenir la politique de déstigmatisation de la psychiatrie et de
prévention en santé mentale portée par le CH Charles Perrens.

* Vous étes un particulier : 66% du montant de votre don est déductible de I'impét
sur le revenu (dans la limite de votre revenu imposable)

* Vous étes une entreprise : 60% du montant de votre don est déductible de
I'impét sur les sociétés (dans la limite d'un plafond de 0,5% du chiffre d’affaires)

FORMULAIRE DE DON :

Vous pouvez nous contacter a l'adresse suivante :

horizonpsy@ch-perrens.fr



QUELS PROJETS ?

i Remontée des projets
au Fonds de dotation

R Horizon Psy
\
2
Elaboration des
. projets par les ' Validation des projets par
! professionnels du 4 le Conseil dAdministration
- CH Charles Perrens ' du Fonds de dotation
|
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Financement des projets

aupres de la communauté sélectionnés et/ou
hospitaliére du CH Charles lancement des campagnes
Perrens de levée de fonds

Appel a projet lancé




SOUTENEZ LES PROJETS DU FONDS

DE DOTATION HORIZON PSY :

a CREATION D'UN JARDIN SENSORIEL POUR
LE CENTRE REGIONAL PSYCHOTRAUMATISME

Ouvert en 2020, le centre régional

@, P psychotraumatisme (CRP) Sud Nouvelle-

o’ Aquitaine accompagne chaque année

8 TAE \é prées de 400 personnes, victimes

majoritairement de violences sexuelles
et/ou conjugales.
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a =gy Vo 07 g Le projet vise a créer un jardin sensoriel
Q%- ” en associant les patients, leur entourage

etl'équipe soignante. Il s'agitde concevoir

et créer un lieu rassurant, un espace de
rencontre et de partage dans lequel des activités thérapeutiques pourraient
étre proposées aux patients pris en charge au CRP.

Estimation financiére du projet : 16 500 €

a CREATION D'UN PARCOURS DE SANTE
AU SEIN D'UNE UNITE D’'HOSPITALISATION

Ce projet vise a installer un parcours de
santé, composé d'équipement sportifs,
dans le jardin d'une unité d’hospitalisation
pour adultes. Il s'agit de pouvoir améliorer
la qualité dela prise en charge des patients
et favoriser la pratique d'une activité
physique adoptée.

Estimation financiére du projet : 3 000 €




m VEGETALISATION DU PATIO EXTERIEUR
D'UNE UNITE D’'HOSPITALISATION

Ce projet vise a végétaliser et aménager
le patio d'une unité d'hospitalisation
pour adultes afin de proposer un
espace extérieur chaleureux et apaisant
pour les patients durant leur séjour
d’hospitalisation.

Estimation financiére du projet : 2 000 €

AMENAGEMENT DE L'ESPACE D’APAISEMENT
m DE L'UNITE D'HOSPITALISATION POUR
ADOLESCENTS

Ce projet vise a équiper Iespace
d'apaisement de l'unité d’hospitalisation
pour adolescents d’équipements mobiles
et d'éveil sensoriel de type Snoezelen.
L'utilisation de ce matériel a pour objectif
de favoriser la diminution de l'anxiété
des adolescents hospitalisés et de leur
offrir des expériences sensorielles leur
permettant de mieux appréhender leurs
émotions.

Estimation financiére du projet : 8 800 €
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m REALISATION D'UNE FRESQUE STREET ART
AU SEIN D'UN HOPITAL DE JOUR

TR Ce projet a pour objet la réalisation d'une
ceuvre de street art au sein d'un hoépital
de jour accueillant de jeunes patients
agés de 16 a 30 ans. Par la réalisation de
cette ceuvre, il s'agit de moderniser les
conditions d’accueil des patients, et de
proposer aux patients un projet artistique
participatif, en lien avec un artiste du
territoire.

Estimation financiére du projet : 8 800 €

ATELIERS DE MEDIATION ANIMALE POUR
LES ENFANTS PRIS EN CHARGE
EN HOPITAL DE JOUR

Ce projet vise a organiser des séjours a la
ferme durant lesquels seront proposés
aux enfants agés de 6 a 12 ans, des
ateliers de médiation animale. Ce projet,
destiné notamment a des enfants ayant
des troubles du neurodéveloppement
(autisme, TDAH...), permet de travailler
sur la socialisation ou encore 'autonomie.

Estimation financiére du projet : 2 200 €
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ATELIERS DE PRATIQUE DU CIRQUE POUR
m LES ENFANTS PRIS EN CHARGE
EN HOPITAL DE JOUR

Ce projet vise a proposer des séances
de pratique du cirque dans une école de
cirque aux enfants agés de 3 a 7 ans pris
en charge en hoépital de jour. Ce projet a
pour objectif de permettre aux enfants
de travailler les interactions sociales,
I'expression corporelle, la motricité et la
communication.

Estimation financiére du projet : 600 €

RESTAURATION DES ANCIENNES CUISINES

Les anciennes cuisines du Centre Hospitalier Charles Perrens sont situées au
cceur du site principal.

Ce lieu revét une importance particuliere pour le CH Charles Perrens, a la fois
en raison de son histoire, de son architecture et de son emplacement.

La volonté du Centre Hospitalier a travers le Fonds Horizon-Psy est de les
réhabiliter pour en faire un espace culturel et de formation ouvert sur la ville.
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FORMULAIRE DE DON :

Vous pouvez nous contacter a I'adresse suivante :

horizonpsy@ch-perrens.fr




