
CONFÉRENCE :
SE RÉTABLIR ET VIVRE AVEC UN TROUBLE PSYCHIQUE 

Jeudi 19 octobre 2023 - 19h
Amphithéatre du CH Charles Perrens

Contact : mlevel@ch-perrens.fr
| Gratuit, sur inscription via le QR Code ci-contre

conférence suivie d’un temps de convivialité



Mots d’ouverture :
- Thierry Biais - Directeur du CHCP
- Sylvie Justome – Adjointe au Maire de Bordeaux en charge de la Santé

Animation et Modération de la soirée :
- Pr Marie Tournier – Psychiatre PU-PH CHCP - Université de Bordeaux
- Aurélien Vautard – Directeur en charge des Affaires médicales, de la recherche et de la 
prévention au CHCP

Intervenants :
- « La réhabilitation psychosociale en France »
Dr Clélia Quilès – Psychiatre PH au CHCP, responsable de l’équipe Essor (Evaluation, Soins 
Spécifiques et Orientation Rétablissement) 
- « Le rétablissement au Canada »
Dr Emilie Salvat – Psychiatre au CHCP 
- « La Pair-aidance professionnelle au service du rétablissement » 
 Emmanuelle Douriez-Nicou, Médiatrice de Santé Pair au CHCP, Présidente de l’association 
Psy’Hope 
- « Le programme PRACTS : Prévention et Promotion de la santé mentale par des 
activités collectives sur le territoire » 
Ana Marques, sociologue chargée d’études à l’EPS Ville-Evrard  

Conclusion :
- Dr Sébastien Gard – Psychiatre PH et Président de la CME du CHCP
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Stationnement


