
La Santé mentale nous concerne tous
Engagez-vous à nos côtés



En France

 sera confrontée à un
trouble mental au

cours de sa vie

1
personne

 sur 4

Dignité 

Placer l’humain au cœur
de chaque action, en

respectant les parcours de
vie 

Excellence

Soutenir des projets
innovants et durables,
portés par des équipes

engagées

Ouverture

Construire des ponts
entre l’hôpital et son

territoire, en favorisant
l’inclusion et le dialogue

Devenir partenaire d’Horizon Psy
c’est partager une même ambition

Stéphanie FAZI-LEBLANC
Directrice du 

CH Charles Perrens

Parce que prendre soin de la santé mentale, c’est prendre soin de
chacun d’entre nous et de la société tout entière.

Avec Horizon Psy, votre don prend vie dans des projets concrets : offrir
à des adolescents d’autres espaces pour s’exprimer, créer des lieux plus
apaisants pour les patients et les soignants, et soutenir de nouvelles
façons de prendre soin.

Pourquoi s’engager 
aux côtés d’HORIZON PSY ?

“Un espace qui apaise...Une rencontre qui crée du lien...
Avec Horizon Psy, ces initiatives prennent vie à travers des projets concrets qui
améliorent le quotidien des personnes concernées, soutiennent leurs proches
et les professionnels, et contribuent à faire évoluer le regard porté sur les
troubles psychiques.
Parce que chacun peut contribuer à faire bouger les lignes...
Merci à celles et ceux qui nous aident à faire vivre cette ambition.“



Ce que votre engagement peut changer...

FAVORISER LE BIEN ETRE AU
TRAVAIL
Prendre soin de ceux 
qui prennent soin
Parce que la qualité de vie des
professionnels compte aussi. 
Améliorer les espaces de travail, créer des
lieux de ressourcement et soutenir des
projets collectifs : autant d’initiatives qui
contribuent à des conditions de travail
plus favorables et à un quotidien
professionnel plus serein.

AGIR SUR LES ENVIRONNEMENTS
DE SOIN
Des lieux pour se sentir mieux
Créer des espaces plus apaisants, accueillants et
vivants : jardins thérapeutiques, patios
végétalisés, espaces de repos… Ces projets
contribuent à améliorer le quotidien des
patients et à créer des environnements de soin
plus apaisants, accueillants et adaptés à leurs
besoins.

 FAIRE ÉMERGER LES IDÉES DE
DEMAIN
Innover pour faire évoluer les pratiques
médico-soignantes

Encourager l’expérimentation et la transmission. 
Horizon Psy soutient des projets qui ouvrent de
nouvelles perspectives, expérimentent des
approches innovantes et favorisent le partage
des savoirs et des expériences.

DES PROJETS POUR S’EXPRIMER 
ET SE RECONNECTER A SOI ET AUX
AUTRES
Ouvrir de nouveaux espaces d’expression
Faire une place à la culture, à la création et à la
découverte.
Arts plastiques, musique, sport … 
Ces projets offrent d’autres façons de
s’exprimer, de retrouver confiance, de partager
et de créer du lien.

VOTRE MÉCÉNAT NE FINANCE PAS SEULEMENT UN PROJET.
IL CONTRIBUE À FAIRE ÉVOLUER L’EXPÉRIENCE DU SOIN.



 SOUTENEZ HORIZON PSY
Scannez pour faire un don 

Et si vous passiez à l’action ?
Chaque engagement peut faire naître un projet

Vous êtes un particulier ?
Faites un don du montant de votre
choix, pour soutenir Horizon Psy ou

un projet qui vous tient à cœur.

Vous représentez 
une entreprise ?

Soutenez un projet par un don
financier, en nature ou en

compétences. Vous pouvez aussi
mobiliser vos collaborateurs autour

de la santé mentale.

Contact 
Amandine GOUGEON
Responsable Mécénat

06.66.14.71.51
agougeon@ch-perrens.fr

Fonds de dotation Horizon Psy 
Centre Hospitalier Charles Perrens

121 rue de la Béchade CS81285
 33076 Bordeaux cedex

Devenez acteur d’un projet qui change concrètement le
quotidien des patients, des proches et des professionnels

Votre don ouvre droit à une
réduction d’impôt : 66 % du montant

du don, dans la limite de 20 % du
revenu imposable.

Votre don ouvre droit à une
réduction d’impôt : 60 % du montant
du don, dans les conditions et limites

prévues par la réglementation.
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