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Informations Générales

Etablissement : Centre Hospitalier Charles PERRENS (Bordeaux)

Intitulé de l'offre : Poste de praticien hospitalier en psychiatrie, au Service Médico-

Psychologique Régional (SMPR), pble de Psychiatrie Générale et
Universitaire (PGU)

Date de prise de fonction : Mars 2023

Responsable hiérarchique : Dr Arnaud DELOGE, chef de péle
Dr Nicolas THOUMY, responsable du SMPR

Lieux de travail : Centre Pénitentiaire de Bordeaux-Gradignan
Centre Hospitalier Charles PERRENS (Bordeaux)

Contact: Dr Arnaud DELOGE - Dr Nicolas THOUMY
adeloge@ch-perrens.fr - nthoumy@ch-perrens.fr

Candidature a adresser a : recrutementmedical@ch-perrens.fr
ou Centre Hospitalier Charles PERRENS
Direction des Affaires Médicales
121 rue de la Béchade - CS 81285 - 33076 BORDEAUX Cedex

Présentation du CHCP, du pdle et du poste SMPR - SAS

Le CH Charles PERRENS est un établissement public de santé mentale situé a Bordeaux. En plus des
missions de diagnostic, de soins, de prévention et de postcure des maladies mentales,
I'établissement assure des activités d'enseignement et de recherche en collaboration avec
I'Université et le CHU de Bordeaux avec lesquels il forme l'un des plus importants pdles hospitalo-
universitaires de France.
Parmi les 6 péles cliniques de I'établissement, le P6le PGU comporte :
- Les unités intra- et extra-hospitalieres des secteurs de Meérignac, Pessac, Talence et
Gradignan;
« Des unités «Centre Expert»: Centre Expert «Troubles Bipolaires», Centre Expert
« Schizophrénies », Centre de référence régional des pathologies anxieuses et de la dépression
incluant le Centre Expert « Dépression résistante » ;

« Une unité spécialisée dans la prise en charge des auteurs de violences sexuelles : ERIOS-CRIAVS ;

« Le Service Médico-Psychologique Régional (SMPR)
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Missions et activités du poste

Missions générales du poste :

Le SMPR est une unité sanitaire psychiatrique, implantée au sein du centre pénitentiaire de
Bordeaux-Gradignan, et rattachée au Centre Hospitalier Charles Perrens de Bordeaux. Le
centre pénitentiaire héberge environ 800 détenus, en détention provisoire ou condamnés,
dans des quartiers de maison d'arrét accueillant hommes, femmes et mineurs et dans la
structure d'accompagnement vers la sortie (SAS) ;

L'équipe pluridisciplinaire du SMPR met en ceuvre des actions ambulatoires de prévention,
de diagnostic et de soin des troubles psychiatriques et addictologiques au bénéfice des
détenus et travaille en collaboration avec I'Unité Hospitaliere Spécialement Aménagée
(UHSA) du Centre Hospitalier de Cadillac pour les patients relevant d'une hospitalisation. Le
SMPR organise la prise en charge sanitaire des auteurs de violences sexuelles et de
violences conjugales au sein de dispositifs de soins spécifiques et participe aux actions de
prévention du suicide ;

La coordination régionale de l'unité se caractérise par des missions de formation et
d’enseignement, de soutien aupres des équipes de psychiatrie pénitentiaire d’Aquitaine et
de réseau avec les SMPR de France.

Activités principales :

Les activités principales au SMPR (60%) consistent en des consultations psychiatriques et
addictologiques, avec la possibilité d'animations de groupe thérapeutique et de participation
aux missions de coordination régionale de l'unité ;

L'activité est complétée par une intervention au sein de la SAS (40%), une structure
spécifique ou sont proposés des soins pluridisciplinaires renforcés et des prises en charge
groupales de prévention ;

Une activité d'encadrement des internes et des étudiants est également prévue, partagée
avec les autres praticiens de l'unité, ainsi que la possibilité de participer a des sessions de
bibliographies et a [l'organisation d'enseignements théoriques dédiés aux étudiants
hospitaliers accueillis au sein du Péle ;

Caractéristiques de maitrise du poste

Diplome et/ou qualification :

Docteur en médecine ;
DES de Psychiatrie.
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Connaissances :

Psychiatrie adulte + de 'adolescent ;
Psychiatrie légale ;

Relations

Relations internes :

Participation a la dynamique institutionnelle : lien avec les autres praticiens, psychologues,
psychomotricienne, ergothérapeute, infirmiers, assistante sociale, secrétaires ;

Relations externes :

Unité Sanitaire en Milieu Pénitentiaire du CHU de Bordeaux ;

Centre de Soins, d’Accompagnement et de Prévention en addictologie du CH Charles
Perrens;

Association Addiction France et autres associations addictologiques ;

Administration pénitentiaire, Service Pénitentiaire d'Insertion et de Probation, Protection
Judiciaire de la Jeunesse ;

Magistrats ;

Autres unités sanitaires en milieu pénitentiaire et SMPR de France ;



