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Informations Générales

Établissement : Centre Hospitalier Charles Perrens (Bordeaux)

Intitulé de l’offre : Poste de Praticien Contractuel ou Assistant Spécialiste en Psychiatrie 
d’Adultes

Date de prise de fonction     : Mai 2023

Responsable hiérarchique     :  Dr DELOGE, Chef du Pôle PGU 

Lieux de travail : Centre Hospitalier Charles Perrens (Bordeaux) 

Contact     :   Dr DELOGE
adeloge@ch-perrens.fr

Candidature à adresser à     : recrutementmedical@ch-perrens.fr
ou
Direction des Affaires Médicales
Centre Hospitalier Charles Perrens
Direction des Affaires Médicales
121 rue de la Bechade - CS 81285 - 33076 BORDEAUX Cedex

Présentation de l’établissement

Centre Hospitalier Charles Perrens :

Le Centre Hospitalier Charles Perrens est un établissement public de santé mentale situé à Bordeaux. En plus
des missions de diagnostic, de soins, de prévention et de postcure des maladies mentales, l’établissement
assure des activités d’enseignement et de recherche en collaboration avec l’Université et le CHU de Bordeaux
avec lesquels il forme l’un des plus importants pôle hospitalo-universitaire de France.

Sa zone d’attraction s’étend sur  la ville de Bordeaux, les communes de Bordeaux Métropole situées sur la
rive gauche de la Garonne, et l'Ouest du département, de Lesparre à Arcachon. L'établissement rayonne par
ailleurs sur toute la région Nouvelle - Aquitaine pour certaines activités dont il est le référent.

L'établissement est un acteur économique majeur de la métropole et de la région : 1 700 agents (ETP), un
budget d'environ 110 millions d'euros, une file active d’environ 25 000 patients en croissance constante, et
une capacité de 506 lits et 304 places ainsi que 60 lits et places pour la Maison d’Accueil Spécialisée.
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Missions et activités du poste

Missions générales du poste :

Il s’agit d’un poste au sein du Pôle de Psychiatrie Générale et Universitaire, ayant la particularité
d’associer 
• des  structures  de psychiatrie  sectorielle  :  3  unités  d’admission,  10 lits  d’hospitalisation à

domicile, 3 CMP, 2 hôpitaux de jour, 2 équipes mobiles ( ACCESS et EMSI²)
 un  service  de  Psychiatrie  spécialisée  de  recours  :  avec  un  Centre  Expert  « Troubles
Bipolaires »,  un  Centre  Expert  «Schizophrénies»,  un  CEntre  de  référence  Régional  des
Pathologies Anxieuses et de la Dépression (CERPAD) et un service spécialisé dans la prise en
charge des auteurs de violences sexuelles (CRIAVS).

Activités principales :

Ce poste de Praticien Contractuel ou d’Assistant Spécialiste repose sur une double activité
au niveau de la filière des pathologies émergentes. 

• 50% CMP Pilote : RE_Med  : Recours aux Médecins libéraux 

Renforcement de l’équipe médicale basée sur l’hôpital, autour du projet de CMP Pilote qui
propose  une  ligne  directe  d’avis  psychiatrique  à  l’attention  des  médecins  généralistes.  Pour
permettre l’amélioration de l’accès aux soins et favoriser des délais de réponse rapide. Proposer
une réponse graduée : avis téléphonique, consultations d’avis ou suivi bref. 

• 50% Consultation CMP de Pessac 

• Consultations externes sur le CMP de Pessac.

• Renforcement  de  l’équipe  médicale  déjà  constituée  d’un  équivalent  temps plein
médical (PH, Assistant et interne).

Possibilité  d’avoir  une  activité  d’encadrement  des  internes  et  des  étudiants  en  médecine,  de
développer une activité de consultations spécialisées, en fonction des champs d’expertises et des
orientations du Pôle. Possibilité de participer aux activités de recherche.

• La forte valence universitaire du Pôle offre la possibilité de participer à des sessions
de bibliographies s’appuyant sur la présentation d’articles scientifiques, ainsi qu’à l’organisation
d’enseignements théoriques spécifiquement dédiés aux étudiants hospitaliers accueillis au sein
du Pôle (sous l’égide du Pr Bruno AOUIZERATE assisté de deux Chefs de Clinique-Assistants). 
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Caractéristiques de maîtrise du poste

Diplôme et/ou qualification :

• Psychiatre

Connaissances   :  

• Orientation Pharmaco Thérapeutique
• Thérapie comportementale

Savoir faire :

• Conscience professionnelle et rigueur
• Sens de l’organisation et autonomie

Savoir être :

• Implication
• Esprit d’équipe, qualités relationnelles

Relations

Relations internes :

• Toutes les unités du Pôle et unités intersectorielles
• Direction des affaires médicales


