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Важлива інформація 

Адміністративна процедура: 
www.gironde.gouv.fr/demarches-
administratives/immigration-et-integration 
Запит на житло: pref-accueilukraine@gironde.gouv.fr  
Пропозиції солідарного житла: 
https://contact.bordeaux.fr/ukraine-hebergement-
refugies 
Асоціація Ukraine Amitié (м. Бордо) : 
Ukraine Amitié | Facebook 
  

___    Харчування___ 
  
Le Pain de l'Amitié  
43 rue Saint Nicolas, 33800 Bordeaux 
Понеділок, вівторок, четвер 11:00-16:00, середа, 
п’ятниця 10:00-16:00, субота, неділя  11:30-13:00  
0557956621 
Сервіси:  

● Солідарний і соціальний продуктовий магазин 
● Безкоштовний обід на місці з 11:30 до 13:00 по 

пред’явленні українського паспорта (без 

бронювання)  
● Навчання французької мови 

 
Graines de Solidarité  
48 Rue Kléber, 33800 Bordeaux 
З понеділка по суботу з 09:30 до 13:00 та з 14:30 до 
18:00 
06 17 02 74 00 
Сервіси: Гуманітарна допомога з продуктами 
харчування, роздача обідів, солідарний і соціальний 
продуктовий магазин, навчання французької мови 
 
Gargantua 
12 Rue Charlevoix de Villers, Bordeaux 
Середа з 14:00 до 17:30, п’ятниця з 14:00 до 17:30 
0556392875 
Сервіси: Обід на місці, гуманітарна допомога з 
продуктами харчування    
 
Центр Restos du Coeur Bordeaux Fort Louis 
14 Rue du Fort Louis, 33800 Bordeaux 
Вівторок з 09:00 до 11:30 та з 13:30 до 16:30, четвер з 
09:00 до 11:30 та з 13:30 до 16:30 
05 57 95 87 55 
05 56 94 16 38 
Сервіси: Гуманітарна допомога з продуктами 
харчування, сніданок на місці, соціальне 
супроводження, підтримка в працевлаштуванні, 
юридичні консультації, консультації лікаря-терапевта 
   
Народна допомога - Центр Amédée Alins 
43 Rue Deyries, 33800 Bordeaux 
З вівторка по п’ятницю з 14:15 до 16:30  
0557590340 
Сервіси: Солідарний і соціальний продуктовий магазин, 
одяг, адміністративна допомога, дозвілля 
 
Epicerie Capucins 

6 Rue Jules Guesde, Bordeaux 
Понеділок з 15:30 до 19:00, вівторок та середу з 10:00 
до 13:00, та з 15:30 до 19:00, п’ятницю з 10:00 до 13:00 
та з 15:30 до 19:00 
05 56 31 87 81 
Сервіси: Солідарний і соціальний продуктовий магазин, 
дозвілля 
  
Соціальне кафе "Au Petit Monde" 
45 Rue de Nuits, 33100 Bordeaux 
Понеділок з 09:30 до 17:00, з середи по п’ятницю з 
09:30 до 17:00 
0556408770 
Сервіси: Солідарний і соціальний продуктовий магазин, 
дозвілля 
  
Epi C’Tout 
5 Rue Etienne Huyard, Bordeaux 
З вівторка по п’ятницю з 10:00 до 13:00 та з 17:00 до 
19:00, субота з 10:00 до 13:00 
0557192836 
Сервіси: Солідарний і соціальний продуктовий магазин, 
дозвілля 

___    Здоров’я___ 
  
Відділення невідкладної медичної та психологічної 
допомоги (CUMP) – Медичний центр Charles Perrens  
121, Rue de la Béchade, 33076 BORDEAUX  
05 56 56 31 47  
Безкоштовна лінія : 0800 719 912 – З понеділка по 
п’яницю з 09:00 до 17:00   
 
Лікарі світу - CASO de Bordeaux 
2 rue Charlevoix de Villers, 33300 BORDEAUX 
З понеділка по п’ятницю з 09:00 до 12:00   
0556485252 
Сервіси: Лікар-терапевт, скринінг, психолог   
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PASS для дорослих - Медичний центр CHU - Лікарня 
Pellegrin 
33000 Place Amélie Raba Léon, Bordeaux 
З понеділка по п’ятницю з 09:30 до 12:30 та з 13:30 до 
17:00  
0557821520 
Сервіси : Лікар-терапевт, соціальне супроводження, 
перша медична допомога, психолог 
  
PASS для дорослих - Медичний центр CHU - Лікарня 
Saint André 
86 cours d'Albret, 33000 Bordeaux 
З понеділка по п’яницю з 09:30 до 12:30 та з 13:30 до 
17:00  
0556795876 
Сервіси : Лікар-терапевт, стоматологія, соціальне 
супроводження, перша медична допомога, психолог, 
психіатр 
  
Відділення психіатричної допомоги (SECOP) 
121 rue de la Béchade, 33000 Bordeaux 
24/24 - 7/7 
0556563550 
Сервіси: Невідкладна психіатрична допомога 
 
Аптека Capucins 
30 Pl. des Capucins, 33800 Bordeaux 
24/24 - 7/7 
0556916266 
 

___    Немовля___ 
 
Ресторани Bébés, Центр Restos du Coeur  
139 rue Joseph Brunet, 33300 Bordeaux 
Понеділок з 10:00 до 14:00, середа з 10:00 до 14:00, 
П’ятниця з 10:00 до 14:00 
0556291771 
Сервіси: Гуманітарна допомога з продуктами 

харчування, навчання французької мови 
 
Простір  немовля-батьки, Червоний Хрест   
16 Cours le Rouzic, 33100 Bordeaux 
Вівторок та п’ятниця з 13:30 до 16:30  
 05 47 29 00 00 
Сервіси: Гуманітарна допомога з продуктами 
харчування та одяг для малюків 
 

___    Жінки___ 
Maison d'Ella 
381 Boulevard du Président Wilson, 33200 Bordeaux 
Понеділок з 09:00 до 12:300, вівторок з 09:00 до 12:30 
та з 13:30 до 17:00, четвер з 13:30 до 17:00 
05.57.09.25.77 
Сервіси: Психолог, лікар-терапевт, гінеколог, соціальне 
супроводження. 
  
Дім для жінок  
27 Cours d'Alsace-et-Lorraine, 33000 Bordeaux 
З понеділка по п’ятницю з 14:00 до 18:00 
05.56.51.30.95 
Сервіси : Соціальне супроводження, денний прийом, 
юридична допомога, підтримка в працевлаштуванні. 
  
CIDFF de Bordeaux 
99 Rue Goya, 33000 Bordeaux 
З понеділка по п’ятницю з 09:00 до 13:00 та з 14:00 до 
17:00 
05.56.44.30.30 
Сервіси: Юридична допомога, підтримка в 
працевлаштуванні. 
 
Інформаційний центр для жінок  
Mériadeck, Bordeaux 
З понеділка по п’ятницю з 09:30 до 12:30 
Сервіси : Соціальне супроводження, юридична 
допомога, психолог 

 Promofemmes  
18 rue du Cloître, Bordeaux 
З понеділка по четвер з 09:00 до 17:00 та в п’ятницю з 
09:00 до 16:00 
Сервіси: Уроки французької мови, підтримка в 
працевлаштуванні, адміністративні поради, тут вас 
вислухають та підтримають.  
 

___    Уроки французької мови___ 
 
French Lab 
Навчання французької мови у 
Facebook  
https://m.me/frenchlab.io  
  
AFL Bastide 
1 rue Etobon Chenebier, 33100 Bordeaux 
З понеділка по п’ятницю з 09:00 до 12:30 та з 14:00 до 
17:00 
0556408770 
Сервіси: Солідарний і соціальний продуктовий магазин 
(драйв),  юридична допомога,  інтеграція через 
економічну діяльність, шкільна підтримка, публічний 
письменник, навчання французької мови, дозвілля, 
добробут, психолог  
 
AFL Bordeaux Nord 
223 rue Achard, 33300 Bordeaux 
З понеділка по п’ятницю з 09:00 до 16:00 (за 
попереднім записом) 
0556395940 
Сервіси: Навчання французької мови, адміністративні 
та житлові поради, соціальне супроводження та 
підтримка в працевлаштуванні, цифровий тренінг, 
публічний письменник, дозвілля.  
 
 
 

https://m.me/frenchlab.io
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ASTI Bordeaux 
30 Rue Armand Caduc, 33800 Bordeaux 
Понеділок та вівторок з 17:00 до 18:30  
0556926598 
Сервіси: Навчання французької мови (адміністративні 
поради, ююридична допомога).  

___    Публічний письменник___ 

Ательє Графіт 
Cité Municipale (box №50),4 rue Claude Bonnier 33300 
Bordeaux 
В четвер з 14:00 до 17:00 (починає з 31 березня) 
 05 56 69 82 32 
Сервіси:  Публічний письменник, юридична допомога, 
присутність перекладача 

___    Одяг___ 
Конференція St Amand - Суспільство Saint Vincent de 
Paul 
4 Rue Laporte, 33200 Bordeaux 
Вівторок з 14:00 до 17:00, середа з 09:00 до 12:00 
0667185032 
Сервіси: Одяг, гуманітарна допомога з продуктами 
харчування    

Le 4 de Bordeaux  
118 Rue Héron, 33000 Bordeaux 
Вівторок з 09:30 до 17:30 та четвер з 09:30 до 17:00 
0695505104 
Сервіси: Легкий обід, класи грамотності, шкільна 
підтримка, адміністративна підтримка, одяг, денний 
прийом  

Народна допомога – Простір солідарності 
3-5 rue Malbec, 33800 Bordeaux
Вівторок, четвер, п’ятниця з 14:00 до 18:00, середа з

14:00 до 17:00 
0556928610 
Сервіси:  Одяг, простір для сімей 

_Юридична та соціальна допомога 

CCAS de Bordeaux 
Cité Municipale, 4 Rue Claude Bonnier, 33000 Bordeaux 
З понеділка по п’ятницю з 09:00 до 17:00  
0557893939 
Сервіси: Соціальне супроводження одиноких людей 

Департаментальний дім солідарності  - Захист матері 
та дитини  
З понеділка по п’ятницю з 08:30 до 12:30 та з 13:30 до 
17:15  

● Bordeaux Bastide - 253 Avenue Thiers, 33100
Bordeaux

● Bordeaux Caudéran - 88 rue Bellus Mareilhac,
33200 Bordeaux

● Bordeaux Centre - 14 rue Poitevin, 33000
Bordeaux

● Bordeaux Grand-Parc - 169 Avenue Emile
Counord, 33300 Bordeaux

● Bordeaux Lac - 4 Rue du Professeur André
Lavignolle, 33300 Bordeaux

● Bordeaux Saint-Augustin - 72 bis rue Guillaume
Leblanc, 33000 Bordeaux

● Bordeaux Saint Jean - 15 Rue Belle Étoile,
Bordeaux

● Bordeaux Saint-Michel - 18 Rue Canihac, 33000
Bordeaux

Сервіси: Соціальне супроводження сімей 

Дім адвоката – Колегія адвокатів м. Бордо 
1 rue de Сursol, 33000 Bordeaux 
Вівторок та четвер з 10:00 до 12:00  
 05 56 44 20 76 

Сервіси:  Юридичні консультації для 
переміщених українців.  

La Cimade 
32 rue du Commandant Arnoult, 33000 Bordeaux 
07 57 48 04 91 
За попереднім записом → дзвонити в часи прийому за 
телефоном :  

● Понеділок з 16:00 до 19:00
● Середа з 14:00 до 17:00
● П’ятниця з 09:00 до 12:00

___ Місцевий транспорт___ 
CCAS de Bordeaux 
Cité Municipale, 4 Rue Claude Bonnier, 33000 Bordeaux  
З понеділка по п’ятницю з 09:00 до 17:00  
0557893939 
Безкоштовний проїзд в місцевому транспорті по 
пред’явленні тимчасової посвідки на проживання 
(тимчасового захисту)  

*Перекладач присутній або за домовленістю

Увага : ця інформація була оновлена 21 березня 2022 
року. Ситуація може змінитися, тому рекомендовано 
заходити на  soliguide.fr щоб дивитися її оновлення, 
або заходити на мобільний додаток через цей QR 
code. 


